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Pourquoi le corona est-il si petit et pourquoi je ne peux pas le
voir ?
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A quoi ça sert de se laver les mains ?

Ca sert à sentir bon mais aussi à éviter d’attraper et propager des maladies. En effet, tu n’imagines pas tout ce 
que tu portes d’invisible sur tes mains. Elles sont souvent pleines d’organismes microscopiques pas 
sympathiques appelés bactéries. Ces bactéries causent des maladies comme le rhume et la gastro-entérite. Si tu
ne les chasses pas en te lavant les doigts, elles restent sur toi et peuvent contaminer ce que tu vas toucher, les 
gens et les objets. C’est logique que tes mains soient plus sales que ton corps, elles sont toujours dehors et tu 
les utilises sans arrêt mais rien ne sert de les laver tout le temps. Il faut choisir les bons moments, avant et 
après manger, après être allé au WC, après avoir caressé ton chien ou ton chat, après t’être mouché ou avoir 
toussé, en rentrant de l’école et avant le coucher et bien sûr chaque fois que tu touches quelque chose de sale.
Pour bien se laver les mains, il faut se savonner la paume, le dessus, entre les doigts et le bout des doigts. 30 
secondes de lavage des mains suffisent.

Une vidéo : https://www.youtube.com/watch?v=YR6OPhcKWfg
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Pourquoi il s’appelle coronavirus ? 
Et pourquoi on l’a appelé « machin 19 là » ? 
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Mais maman, si on ouvre les fenêtres, il va rentrer alors le
coronavirus ? 
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Comment le coronavirus est apparu ?  
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A quoi ressemble ce virus et de quelle couleur il est ?
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Pourquoi le Covid-19 se transporte-t-il partout ? 
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Pourquoi le savon détruit-il le virus ?
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Pourquoi le savon détruit-il le virus ?
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Pourquoi est-il si difficile de trouver un remède au Covid-19 ?
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Est-ce que les plantes peuvent attraper le coronavirus ?
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Comment guérit-on du Covid-19 ?
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Est-ce qu’il y a beaucoup de gens qui ont attrapé le
coronavirus ? 
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Pourquoi le virus est méchant ?
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Les adultes parlent beaucoup d’un futur vaccin contre le
Covid-19, mais à quoi ça sert ?
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Pourquoi il y a beaucoup moins d’enfants touchés par le
coronavirus que d’adultes ?
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Est-ce que je peux encore faire des câlins et des bisous à ma
maman ?
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Est-ce que c’est grave si je prends la même cuillère que mon
frère ?
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Est-ce que la vie reprendra comme avant ?
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Quand est-ce que le coronavirus va s’arrêter ?

22



Le Covid-19 préfère-t-il l’hiver ?
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Est-ce que la grippe est plus dangereuse que le coronavirus ?
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Lorsque l’on parle de personnes guéries, ça signifie quoi
exactement ?
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Lorsque l’on parle de cas confirmés, ça veut dire quoi ?
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A ce jour, si on présente des symptômes, que doit-on faire ?
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Est-ce qu’en limitant au maximum les contacts, on peut éviter
d’être contaminé ?
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C’est quoi ce virus ?

Les coronavirus sont une famille de virus en forme de couronnes. Ces microbes entrent dans les êtres vivants et les rendent malades. 
En décembre 2019, un nouveau coronavirus est apparu en Chine. Il provoque une maladie respiratoire : le Covid-19.

Pourquoi ce virus est-il si particulier ? 

Parce que le Covid-19 est une nouvelle maladie très contagieuse. Quand un malade tousse ou éternue, il envoie de petites gouttelettes
autour de lui. Elles peuvent arriver dans le nez, les yeux ou la bouche des personnes d’à côté, et les contaminer ! Ces gouttelettes 
peuvent aussi se déposer sur les mains des gens et sur des objets. C’est pourquoi il faut tousser et éternuer dans son coude, se laver 
les mains souvent, évité de se toucher le visage et rester à plus d’un mètre les uns des autres.

Cette maladie, le Covid-19, est-elle dangereuse ?

En quelques mois, ce nouveau coronavirus a causé une importante épidémie partout dans le monde, y compris en France. Pour la 
majorité des gens, notamment les enfants, le microbe n’est pas dangereux. Mais pour certains adultes, en particulier les plus fragiles 
ou âgés, il peut être mortel. Pour lutter contre cette épidémie, les États s’organisent et les scientifiques s’activent pour trouver un 
vaccin et des médicaments.

Une vidéo : http://www.lumni.fr/video/cest-quoi-le-coronavirus-ou-covid-19
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Comment se transmet le Covid-19 ?
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Comment se protéger et protéger les autres ?
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Le coronavirus Covid-19 est apparu, en Chine, en décembre 2019. Ce virus contamine actuellement de plus en plus de personnes en 
France et dans le monde. Pour la majorité des gens, notamment les enfants, le virus n’est pas dangereux. Mais pour certains adultes, 
en particulier les plus fragiles ou âgés, il peut être mortel.

Comment faire pour ne pas attraper le coronavirus et stopper cette pandémie ?

Le 16 mars 2020, le président Emmanuel Macron a déclaré la guerre à cet ennemi invisible en annonçant des mesures 
exceptionnelles. Pour freiner la contagion, il faut limiter les contacts. L’État demande donc aux habitants de rester chez eux. 
Personne n’a le droit de sortir. Sauf quand c’est indispensable : pour acheter à manger ou se faire soigner par exemple. Chacun doit 
appliquer les gestes-barrières : se laver les mains souvent, tousser dans son coude ou encore jeter son mouchoir après l’avoir utilisé. 
Et pour ceux qui doivent sortir, s’éloigner des autres. On évite ainsi d’être contaminé et de transmettre le virus ! Car chacun peut être
malade sans le savoir.

Que puis-je faire ou ne pas faire ?

Pendant ce combat contre le coronavirus, tu ne peux plus aller à l’école ni rendre visite à tes proches ou à tes amis. Mais tu peux 
continuer à apprendre tes leçons à la maison, faire des activités artistiques ou jouer à des jeux en famille… Et contacter les gens que 
tu aimes, quand ça te plaît, par téléphone ou Internet !

Une vidéo : http://www.lumni.fr/video/comment-se-proteger-du-coronavirus
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Est-ce qu’en nous piquant les insectes peuvent nous
transmettre le coronavirus ?

Les moustiques ne transmettent pas le coronavirus.

Les moustiques porteurs d'autre maladies

Les moustiques peuvent être dangereux pour l'homme sur certains continents et le rendre malade. Ils peuvent transmettre le virus de 
la dengue ou le parasite du paludisme.

Une vidéo : http://www.lumni.fr/video/est-ce-quen-nous-piquant-les-insectes-peuvent-nous-transmettre-le-
coronavirus-24-avril
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Comment font les sans-abris pendant l’épidémie de Covid-
19 ?

Les sans-abri sont par définition des personnes qui n’ont pas de logement. Il leur est donc impossible de rester chez eux, comme le 
gouvernement l’a demandé à tous les Français lors de cette épidémie de coronavirus.

Comment se protègent les sans-abri du coronavirus ?

Plusieurs solutions ont été mises en place : certains sans-abri trouvent refuge dans des centres d’hébergement. D’autres sont logés 
dans des chambres d’hôtel, des campings ou des gymnases. Mais la plupart de ces solutions ne permettent pas toujours aux 
personnes d’être confinées dans de bonnes conditions, sans contact les unes avec les autres.

De plus, cela ne suffit pas à loger tous les sans-abris, estimés en France à environ 250 000. Donc, nombre d’entre eux restent dans 
la rue. Alors, des médecins vont à leur rencontre pour s’assurer qu’ils ne sont pas malades. Et si un sans-abri est atteint par le Covid-
19, il est soigné dans un centre de santé et hospitalisé si son état s’aggrave.

La vie est encore plus dure pour les sans-abri, car les rues sont vides, ils ne peuvent plus mendier, et trouver de quoi manger est 
devenu difficile.

Heureusement, des associations sont là pour leur distribuer régulièrement des tickets restaurants, des paniers repas et des produits 
d’hygiène. Partout dans le monde, États et associations se mobilisent pour fournir nourritures et abris aux plus pauvres.

Une vidéo : http://www.lumni.fr/video/comment-font-les-sans-abris-pendant-lepidemie-de-covid-19
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C’est quoi l’OMS ?

C'est quoi, l'OMS ? C'est l'Organisation mondiale de la santé, une agence des Nations unies qui a pour but le bien-être de tous les 
humains. Elle a été fondée le 7 avril 1948. Chaque année, à cette date, on célèbre la Journée mondiale de la santé. L'OMS considère 
la santé comme un droit fondamental pour tous, quelles que soient l'origine et la religion. Mais comment fait l'OMS pour soigner tout
le monde ? Elle vient en aide aux pays pour qu'ils puissent prendre soin de leurs habitants. L'OMS est présente sur presque tous les 
continents : Amérique, Europe, Afrique, Asie et Océanie. Et elle a plusieurs missions : d'abord, faire en sorte que chacun vive dans 
de bonnes conditions. Ensuite, garantir aux malades l'accès aux médicaments dont ils ont besoin. Puis communiquer sur les dernières
découvertes médicales et s'assurer que tous puissent en bénéficier. L'OMS joue aussi un rôle majeur en cas de crise sanitaire, comme 
celle du Covid-19. Elle informe les gens sur les gestes de protection : se laver les mains, garder ses distances; conseille les États sur 
les mesures d'urgence pour freiner la diffusion du virus : confiner la population ; et recommande aux soignants l'organisation à suivre
: dépister les personnes à risque et isoler les malades. Enfin, l'OMS soutient les chercheurs du monde entier pour qu'ils arrivent à 
vaincre au plus vite ce coronavirus.

Une vidéo : https://www.1jour1actu.com/info-animee/cest-quoi-loms
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C’est quoi une pandémie ?

C'est quoi, une pandémie ? Le mot pandémie vient du grec ancien. Pan signifie « tout » et demos, « le peuple 
». Une maladie frappe la population d'une région, d'un pays ou d'une zone précise ? C'est une épidémie. Elle se
propage aux habitants d'un continent, voire du monde entier ? C'est une pandémie. Une pandémie, c'est donc la
diffusion d'une maladie chez un très grand nombre de personnes. À quoi sont dues les pandémies ? Les 
responsables de ces maladies sont des bactéries pour la peste et le choléra, et des virus pour la grippe, le sida et
le Covid-19. Des pandémies marquent l'histoire de l'humanité. Au Moyen Âge, la peste noire a tué 1 Européen 
sur 3, en 5 ans. Il y a 100 ans, la grippe espagnole a fait 50 millions de morts dans le monde. Depuis 1981, le 
virus du sida a tué 36 millions de personnes. Au siècle dernier, le virus de la variole a fait des millions de 
victimes. Heureusement, un vaccin a été mis au point. Comment lutter contre une pandémie ? Grâce à des 
campagnes de vaccination, la variole a été éradiquée. C'est la première maladie combattue par des actions 
menées par tous les pays du monde. Le 11 mars 2020, l'épidémie de Covid-19 est devenue une pandémie. 
Chaque État a pris des mesures pour stopper le virus. Dans les laboratoires du monde entier, des chercheurs se 
dépêchent de mettre au point un vaccin. Ensemble, nous sommes plus forts pour combattre ces maladies !

Une vidéo : https://www.1jour1actu.com/info-animee/cest-quoi-une-pandemie
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Quelles seront les nouvelles règles à partir du 11 mai ?
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Pourra-t-on refaire tout ce que nous faisions du jour au
lendemain ?
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Qu’est-ce qu’un essai clinique ?
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Ressources

La cité des sciences.
http://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/lascienceestla/coronavirus-questions-denfant/

Le ptit libé
https://ptitlibe.liberation.fr/

1 jour une actu
https://www.1jour1actu.com/
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